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Предпрофессиональный класс 
(технологический (инженерный) профиль) 

5А класс 
Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную 

и информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для 

изучения на углубленном уровне выбраны учебные предметы и курсы из 

предметных областей «Математика и информатика» и «Естественно-научные 

предметы».  

Учебный план для 5А класса технологического (инженерного) профиля с 

углубленным изучением математики и физики.  

Формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной 

деятельности: 

 «Разговоры о важном» – отводится 1 час в неделю; 

 «Россия – мои горизонты» – отводится 1 час в неделю; 

  «Функциональная грамотность: учимся для жизни»– отводится 1 час в 

неделю; 

 «Занимательная математика» - 1 час в неделю; 

 В мире информатики - 1 час в неделю; 

 Основы черчения - 1 час в неделю; 

 Основы военной подготовки - 1 час в неделю. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной 

программы основного общего образования определяет МОБУ СОШ 

с.Янгантау. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не превышает продолжительности выполнения 2 часа – для 5-го 

класса, 2,5 часа – для 6–8-х классов, 3,5 часа – для 9-го класса. 

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 

объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам 

в соответствии с Гигиеническими нормативами. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, 

дублируется в электронном журнале не позднее времени окончания учебного 

дня – 16.00. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки 

(например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, 

заучивание стихотворений), предоставляется достаточное количество 

времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации 

образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, 

внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно-

эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами. 



Учебный план предпрофессионального класса 

технологический (инженерный) профиль 

5А класс 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в год 
Всего 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5     5 

Литература 3     3 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 1     1 

Родная литература 1     1 

Государственный 

(башкирский) язык  

Республики Башкортостан 

1     1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3     3 

Математика и 

информатика 

Математика 5     5 

Алгебра -      

Геометрия -      

Вероятность и 

Статистика 

-      

Информатика -      

Общественно - 

научные предметы 
История 3     3 

Обществознание -      

География 1     1 

Естественно - 

научные предметы 
Физика -      

Химия -      

Биология 1     1 

Искусство Изобразительное 

Искусство 

0,5     0,5 

Музыка 0,5     0,5 

Труд (технология) Труд (технология) 2     2 

Физическая культура Физическая культура 2     2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

-      

Итого 29     29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  0     0 

Всего в неделю 29     29 

Предельно-допустимая 

недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) 

в соответствии с действующими 
29     29 



 

санитарными правилами и нормами 

Учебные недели 34     34 

Всего учебных часов на учебный год 986     986 

Внеурочная деятельность 

Основы физической подготовки  1     1 

Разговоры о важном 1     1 

В мире музыки 0,5     0,5 

Мир изобразительного искусства 0,5     0,5 

«Занимательная математика» 1     1 

В мире информатики 1     1 

Основы черчения 1     1 

Основы военной подготовки 1     1 

Функциональная грамотность 1     1 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 
8     8 


